
Grau I Grau II Grau III Grau I Grau II Grau III Grau I Grau II Grau III

Futebol x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Natação x x x x x x

Voleibol l x x l x x

ES Desporto e Lazer (IP Viana do Castelo) / Desporto e Lazer

                                                                             (Plano de estudos de 2016) l l x Futebol l x x l x x

Andebol l l x l l x

Atletismo l l x l l x

Basquetebol l l x l x x

Ciclismo x x x x x x

Futebol l l x l x x

Ginástica l - - l - -

Karate l l x l l x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Rugby l l x l x x

Taekwondo l l x l l x

Triatlo l l x l l x

Voleibol l l x l x x

Andebol l l x l l x

Atletismo l l x l l x

Basquetebol l l x l x x

Ciclismo x x x x x x

Futebol l l x l x x

Futsal x x x x x x

Ginástica l - - l - -

Karate l l x l l x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Rugby l l x l x x

Taekwondo l l x l l x

Triatlo l l x l l x

Voleibol l l x l x x

Basquetebol x x x x x x

Escalada

Futebol

Karate

Natação

Ténis x x x x x x

Andebol

Atletismo l x x x x x

Badminton x x x x x x

Em análise

l x

l

ESTÁGIO

Em análise

C. FORMAÇÃO ESPECÍFICA

Em análise

ES Desporto e Lazer (IP Viana do Castelo) / Desporto e Lazer

                                                                             (Plano de estudos de 2007 e 2012)

l

l l

l

C. FORMAÇÃO GERAL

l x

x

Em análise

 MODALIDADE DESPORTIVA

x

Em análise
x

ESDRM / Desporto, variante Treino Desportivo 

                (Plano de estudos entre 1998 e 2006)

ESDRM / Treino Desportivo (Plano de estudos de 2007)

ESDRM / Desporto, especialização em Treino Desportivo - 2º Ciclo

                 (Plano de estudos de 2013)

ESECS de Leiria / Prof. Ensino Básico, variante Educação Física

                               (Plano de estudos de 1987 a 2010)

PROGRAMA NACIONAL DE FORMAÇÃO DE TREINADORES DE DESPORTO

RECONHECIMENTO DE CURSOS SUPERIORES PARA EFEITO DE ACESSO AO TPTD (02JUNHO'16)

l l x

ESTABELECIMENTO DE ENSINO SUPERIOR / CURSO SUPERIOR



Basquetebol l x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Natação

Ténis

Voleibol l x x x x x

Andebol l l x l l x

Atletismo l x x l x x

Basquetebol

Futebol x x x x x x

Natação x x x x x x

Voleibol

ESE Coimbra / Desporto e Lazer (Plano de estudos de 2008) l l x -

Andebol

Atletismo l x x x x x

Basquetebol l x x x x x

Futebol

Natação

Andebol l x x l x x

Atletismo l l x l l x

Basquetebol l x x l x x

Futebol/Futsal x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Natação l x x l x x

Voleibol l l x l l x

Andebol

Atletismo

Basquetebol x x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica

Natação x x x x x x

Patinagem

Judo

Voleibol

Andebol

Atletismo

Badminton

Basquetebol

Futebol

Ginástica

Lutas

Natação

Patinagem

Voleibol

Andebol l x x x x x

Atletismo l x x l x x

Badminton x x x x x x

Basquetebol l x x l x x

Futebol / Futsal x x x x x x

-

Em análise

x

l x

Em análise

l

Em análise

l

x

x

x

Em análise

l

l

Em análise

Em análise

Em análise

l

Em análise

l

l

l

ESE Fafe / Professores do Ensino Básico - 2º Ciclo, variante de Educação Física

                  (Plano de estudos de 1996)

ESE Jean Piaget (Arcozelo) /Professores do Ensino Básico - 2º Ciclo, variante de 

                                                 Educação Física (Plano de estudos de 1995)

ESECS de Leiria / Desporto e Bem Estar (Plano de estudos de 2007)

ESECS de Leiria / Prof. Ensino Básico, variante Educação Física

                               (Plano de estudos de 1987 a 2010)

ESE Fafe / Educação Física e Desporto (Plano de estudos de 2008)

ESE Jean Piaget (Arcozelo) / Educação Física e Desporto

                                                  (Plano de estudos de 2008)      

ESE Jean Piaget (Arcozelo) /Professores do Ensino Básico - 2º Ciclo, variante de 

                                                 Educação Física (Plano de estudos de 2001)

Em análise

Em análise

Em análise

l

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

l l x



Ginástica x x x x x x

Natação x x x x x x

Patinagem x x x x x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x l x x

Andebol

Atletismo l x x l x x

Badminton x x x x x x

Basquetebol l x x l x x

Futebol / Futsal x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Natação x x x x x x

Patinagem x x x x x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x l x x

Andebol

Atletismo

Basquetebol

Corfebol

Futebol

Ginástica

Judo

Natação

Patinagem

Rugby

Voleibol

Andebol

Atletismo

Basquetebol

Corfebol

Futebol

Ginástica

Judo

Natação

Montanhismo

Orientação

Rugby

Voleibol

Andebol

Atletismo

Badminton

Basquetebol

Futebol

Ginástica

Lutas

Natação

Patinagem

Voleibol

Futebol x x x x x x

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

x

Em análise

x

Em análise

Em análise

x

Em análise

l

l

l

l

ESE Porto / Ciências do Desporto (Plano de estudos de 2007)

ESE Porto / Ciências do Desporto (Plano de estudos de 2004)

ESE Jean Piaget (Arcozelo) / Educação Física e Desporto

                                                  (Plano de estudos de 2008)      

ESE Jean Piaget (Arcozelo) / Educação Física e Desporto

                                                  (Plano de estudos de 2011)       

ESE Torres Novas / Educação Física, Desporto e Lazer (Plano estudos de 2010)

l

Em análise

Em análise
Em análise

Em análise

l

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

ESE Porto / Ciências do Desporto (Plano de estudos de 2011)



Judo l x x l x x

Natação l x x l x x

ESE Viana do Castelo / Professores do Ensino Básico - Variante Educação Física

                                        (Planos estudos de 1987 e 2007) l l x Natação l x x x x x

ESE Viseu / Professores do Ensino Básico - Variante Educação Física

                    (Planos estudos de 1988 e 1993) l l x -

Andebol l l x l l x

Atletismo l l x l l x

Basquetebol l l x l l x

Futebol l l x l x x

Ginástica l - - l - -

Ginástica Artística Masc. - l x - l x

Ginástica Artística Fem. - l x - l x

Ginástica Rítmica - l x - l x

Ginástica de Trampolins - l x - l x

Ginástica Acrobática - l x - l x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Polo Aquático - l x - l x

Natação Sincronizada - l x - l x

Voleibol l l x l l x

Andebol l l x l l x

Atletismo l l x l l x

Basquetebol l l x l l x

Futebol l l x l x x

Ginástica l - - l - -

Ginástica Artística Masc. - l x - l x

Ginástica Artística Fem. - l x - l x

Ginástica Rítmica - l x - l x

Ginástica de Trampolins - l x - l x

Ginástica Acrobática - l x - l x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Polo Aquático - l x - l x

Natação Sincronizada - l x - l x

Voleibol l l x l l x

Andebol

Atletismo

Basquetebol

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - x - -

Ginástica Artística Masc. - x x - x x

Ginástica Artística Fem. - x x - x x

Ginástica Rítmica - x x - x x

Ginástica de Trampolins - x x - x x

Ginástica Acrobática - x x - x x

Natação l - - x - -

Em análise

Em análise

l l

-

Em análise

x

l

x

x

xl

l

l l

FADEUP / Desporto e Educação Física - OC Desporto, Reeducação e Reabilitação

                  (Planos de estudos de 1991 e de 2000)

FADEUP / Educação Física (Plano estudos de 1979)

ESE Torres Novas / Educação Física, Desporto e Lazer (Plano estudos de 2010)

l

FADEUP / Desporto e Educação Física - OC Desporto de Redimento

                  (Planos de estudos de 1991 e de 2000)



Natação Pura - x x - x x

Polo Aquático - x x - x x

Natação Sincronizada - x x - x x

Voleibol l x x x x x

Andebol

Atletismo

Basquetebol

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - x - -

Ginástica Artística Masc. - x x - x x

Ginástica Artística Fem. - x x - x x

Ginástica Rítmica - x x - x x

Ginástica de Trampolins - x x - x x

Ginástica Acrobática - x x - x x

Natação l - - x - -

Natação Pura - x x - x x

Polo Aquático - x x - x x

Natação Sincronizada - x x - x x

Voleibol l x x x x x

Andebol l l x l l x

Atletismo l l x l l x

Basquetebol l l x l l x

Futebol l l x l x x

Ginástica l - - l - -

Ginástica Artística Masc. - l x - l x

Ginástica Artística Fem. - l x - l x

Ginástica Rítmica - l x - l x

Ginástica de Trampolins - l x - l x

Ginástica Acrobática - l x - l x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Polo Aquático - l x - l x

Natação Sincronizada - l x - l x

Voleibol l l x l l x

Andebol l l x x x x

Atletismo l l x x x x

Basquetebol l x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - x - -

Ginástica Artística Masc. - x x - x x

Ginástica Artística Fem. - x x - x x

Ginástica Rítmica - x x - x x

Ginástica de Trampolins - x x - x x

Ginástica Acrobática - x x - x x

Natação l - - x - -

Natação Pura - x x - x x

Polo Aquático - x x - x x

Natação Sincronizada - x x - x x

Voleibol l x x x x x

Em análise

l l

l x

Em análise

Em análise

l

x

l

l x

l

l

x

FADEUP / Desporto e Educação Física - OC Desporto, Reeducação e Reabilitação

                  (Planos de estudos de 1991 e de 2000)

FADEUP / Desporto e Educação Física - OC Desporto de Recreação e Tempos Livres

                  (Planos de estudos de 1991 e de 2000)

FADEUP / Ciências do Desporto - Ramo Treino Desportivo

                  (Planos de estudos de 2008, de 2009 e de 2011)

FADEUP / Ciências do Desporto - Ramo Exercício e Saúde

                  (Planos de estudos de 2008, de 2009 e de 2011)



Andebol l l x x x x

Atletismo l l x x x x

Basquetebol l x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - x - -

Ginástica Artística Masc. - x x - x x

Ginástica Artística Fem. - x x - x x

Ginástica Rítmica - x x - x x

Ginástica de Trampolins - x x - x x

Ginástica Acrobática - x x - x x

Natação l - - x - -

Natação Pura - x x - x x

Polo Aquático - x x - x x

Natação Sincronizada - x x - x x

Voleibol l x x x x x

Andebol l l x x x x

Atletismo l l x x x x

Basquetebol l x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - x - -

Ginástica Artística Masc. - x x - x x

Ginástica Artística Fem. - x x - x x

Ginástica Rítmica - x x - x x

Ginástica de Trampolins - x x - x x

Ginástica Acrobática - x x - x x

Natação l - - x - -

Natação Pura - x x - x x

Polo Aquático - x x - x x

Natação Sincronizada - x x - x x

Voleibol l x x x x x

Andebol x x l x x l

Atletismo x l x x l x

Basquetebol x l x x l x

Futebol x l x x l x

Ginástica Artística Masculina - l x - x x

Ginástica Artística Feminina - l x - x x

Ginástica Acrobática - l x - x x

Ginástica de Trampolins - l x - x x

Ginástica Rítmica - l x - x x

Natação Pura - x l - x l

Voleibol x x l x x l

Andebol x l x x l x

Atletismo x l x x l x

Basquetebol x l x x l x

Futebol x l x x l x

Ginástica para Todos - l x - l x

Natação Pura - l x - l x

Voleibol x l x x l x

Basquetebol

x

x

l l x

x

xll

l

x l

FADEUP / Ciências do Desporto - Ramo Gestão Desportiva

                  (Planos de estudos de 2008, de 2009 e de 2011)

FADEUP / Mestrado Treino de Alto Rendimento Desportivo

FADEUP / Ciências do Desporto - Ramo Desporto e Populações Especiais

                  (Planos de estudos de 2008, de 2009 e de 2011)

FADEUP / Mestrado Desporto para Crianças e Jovens

Em análiseFCDEF_UC / Ciências do Desporto (Plano de estudos de 2004)

Em análise



Futebol

Hóquei Patins

Judo

Natação

Basquetebol l l x l l x

Canoagem l x x x x x

Futebol l x x l x x

Hóquei Patins l l x l l x

Judo l x x l x x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Remo

Ténis x x x x x x

Andebol

Atletismo

Basquetebol l x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - x - -

Judo

Natação l - - x - -

Natação Pura - l x - x x

Voleibol l x x x x x

Andebol

Atletismo

Basquetebol l l x l l x

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - l - -

Judo

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Voleibol l x x l x x

Rugby

Andebol

Atletismo

Basquetebol l l x l l x

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - l - -

Ginástica Artística Feminina - l x - l x

Ginástica Artística Masculina - l x - l x

Ginástica Rítmica - l x - l x

Judo

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Voleibol l x x l x x

Rugby

Andebol

Atletismo

Basquetebol l x x x x x

Futebol x x x x x x

x

Em análise

l

l x

Em análise

Em análise

Em análise

l

l

FCDEF_UC / Ciências do Desporto (Plano de estudos de 2008)

FMH / Educação Física, Ramo Desporto                                             

            (Plano de estudos de 1985 a 1988)

FMH / Educação Física, Ramo Formação Educacional                                                

            (Plano de estudos de 1985 a 1988)

FMH / Educação Física                                                

            (Plano de estudos de 1979)

FMH / Educação Física                                                

            (Plano de estudos de 1975) Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

l

l

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

l x

l l x

l x

Em análise

Em análise

Em análise

FCDEF_UC / Ciências do Desporto (Plano de estudos de 2004)

Em análise



Ginástica l - - x - -

Judo

Natação l - - x - -

Voleibol l x x x x x

Rugby

FMH / Educação Física, Ramo Educação Especial e Reabilitação                                                 

            (Plano de estudos de 1985 a 1988) l l x -

FMH / Educação Física, Ramo Ergonomia                                                 

            (Plano de estudos de 1985 a 1988) l l x -

FMH / Educação Física, Ramo Expressão Artística-Dança                                                 

            (Plano de estudos de 1985 a 1988) l l x -

Andebol

Atletismo

Basquetebol l l x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - x - -

Judo

Natação l - - x - -

Natação Pura - l x - x x

Ténis

Voleibol l x x x x x

Rugby

Andebol

Atletismo

Basquetebol l l x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - x - -

Natação l - - x - -

Natação Pura - l x - x x

Ténis

Voleibol l x x x x x

Andebol l l x x x x

Atletismo l l x x x x

Basquetebol l l x x x x

Futebol l x x x x x

Ginástica x x x x x x

Natação l - - x - -

Natação Pura - l x - x x

Voleibol l l x x x x

Andebol l l x x x x

Atletismo l l x x x x

Basquetebol l l x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - x - -

Ginástica Artística Masculina - x x - x x

Ginástica Artística Feminina - x x - x x

Ginástica Acrobática - x x - x x

x

Em análise

l

ll

-

-

l x

FMH / Ciências do Desporto, Menção Educação Física e Desporto                                            

            (Plano de estudos de 1991)

FMH / Ciências do Desporto, Ramo Educação Física e Desporto Escolar                                           

            (Planos de estudos de 2002 e de 2008)

FMH / Ciências do Desporto, Menção Educação Física e Desporto Escolar                                                 

            (Plano de estudos de 1996, de 1999 e de 2001)

Em análise

Em análise

Em análise

FMH / Educação Física e Desporto                                            

            (Plano de estudos de 1988)

l

FMH / Educação Física, Ramo Formação Educacional                                                

            (Plano de estudos de 1985 a 1988)

l x

Em análise

Em análise

Em análise

-

Em análise

Em análise

l l x

Em análise

l l x



Ginástica de Trampolins - x x - x x

Ginástica Rítmica - x x - x x

Judo l l x x x x

Natação l - - x - -

Natação Pura - l x - x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l l x x x x

Andebol

Atletismo l x x x x x

Basquetebol l x x x x x

Ginástica x x x x x x

Judo l x x x x x

Lutas Amadoras

Natação l x x x x x

Natação Pura - l x - x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x x x x

Futebol l x x l x x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Andebol l l x x x x

Atletismo l x x x x x

Basquetebol l x x x x x

Ginástica l x x x x x

Natação l x x x x x

Natação Pura - l x - x x

Voleibol l x x x x x

Andebol l l x l l x

Atletismo l l x l x x

Basquetebol l l x l l x

Futebol l x x l x x

Ginástica l - - l - -

Ginástica Artística Masculina - l x - l x

Ginástica Artística Feminina - l x - l x

Ginástica Acrobática - l x - l x

Ginástica de Trampolins - l x - l x

Ginástica Rítmica - l x - l x

Judo l l x l l x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Surfing l - - l - -

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x l x x

Andebol l l x l l x

Atletismo l l x l l x

Basquetebol l l x l l x

Futebol l x x l x x

Ginástica l - - l - -

Ginástica Artística Masculina - l x - l x

l

x

Em análise

l

l

l

l

l

Em análise

l

l

x

x

ll

FMH / Ciências do Desporto, maior em Educação Física menor em Exercício e Saúde                                                 

            (Plano de estudos de 2008, de 2010 e de 2013)

FMH / Ciências do Desporto, Ramo Exercício e Saúde                                                 

            (Plano de estudos de 2002)

FMH / Ciências do Desporto, maior em Educação Física e menor em Treino                                                 

            Desportivo (Plano de estudos de 2010)

FMH / Ciências do Desporto, Ramo Educação Física e Desporto Escolar                                           

            (Planos de estudos de 2002 e de 2008)

FMH / Ciências do Desporto, Ramo Treino Desportivo                                                 

            (Plano de estudos de 2002)

FMH / Ciências do Desporto, maior em Educação Física e menor em Treino                                                 

            Desportivo (Plano de estudos de 2008)

x

l

x

l

x



Ginástica Artística Feminina - l x - l x

Ginástica Acrobática - l x - l x

Ginástica de Trampolins - l x - l x

Ginástica Rítmica - l x - l x

Judo l l x l x x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Surfing l - - l - -

Ténis x x x x x x

Voleibol l l x l x x

Andebol l l x l l x

Atletismo l l x l l x

Basquetebol l l x l l x

Futebol l x x l x x

Ginástica l - - l - -

Ginástica Artística Masculina - l x - l x

Ginástica Artística Feminina - l x - l x

Ginástica Acrobática - l x - l x

Ginástica de Trampolins - l x - l x

Ginástica Rítmica - l x - l x

Judo l x x x x x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Surfing l - - l - -

Ténis x x x x x x

Voleibol l l x l l x

FMH / Mestrado Treino Jovem Atleta                                                           

            (Plano de estudos de 1992 a 2007)                                      x l x -

FMH / Treino Alto Rendimento - 2º ciclo                                                                      

            (Plano de estudos de 2007)                                      x x l -

Futebol x l x x l x

Ginástica Artística Masculina x l x x l x

Ginástica Artística Feminina x l x x l x

Ginástica Rítmica x l x x l x

Ginástica Trampolins x l x x l x

Ginástica Acrobática x l x x l x

TeamGym x l x x l x

Natação Pura - l x - l x

Andebol l x x l x x

Atletismo l x x l x x

Basquetebol x x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica

Natação x x x x x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x l x x

Andebol l x x x x x

Em análise

-

l

ll

IP BRAGANÇA / Prof. Ensino Básico, variante Educação Física

                             (Plano de estudos de 1996)

FMH / Ciências do Desporto, maior em Educação Física e menor em Treino                                                 

            Desportivo (Plano de estudos de 2010)

   FMH / Treino Desportivo - 2º ciclo

               (Plano de estudos de 2010)     

FMH / Ciências do Desporto, maior em Educação Física e menor em Treino                                                 

            Desportivo (Plano de estudos de 2013)

IP BEJA / Desporto (Plano de estudos de 2007)

l

l

-

x

x

l

l

x

l

l

x

x

x



Atletismo l x x x x x

Basquetebol x x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Natação l x x x x x

Patinagem x x x x x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x x x x

Natação l x x x x x

Ténis x x x x x x

Andebol l x x x x x

Atletismo l x x l x x

Basquetebol x x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Natação l x x x x x

Patinagem x x x x x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x l x x

Atletismo l x x l x x

Futebol x x x x x x

Judo

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x l x x

IP GUARDA / Prof. Ensino Básico, variante Educação Física

                       (Plano de estudos de 1994 a 2006) l l x -

IP GUARDA / Desporto (Bietápico)

                       (Plano de estudos de 2005 a 2007) l l x -

Andebol

Atletismo l x x x x x

Basquetebol x x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica

Natação x x x x x x

Rugby x x x x x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x x x x

Andebol l l x l l x

Atletismo

Basquetebol l x x l x x

Futebol l x x l x x

Ginástica

Natação l x x l x x

Rugby

Ténis x x x x x x

Voleibol l l x l x x

Andebol l l x l l x

Atletismo

-

l

l

-

l

IP BRAGANÇA / Prof. Ensino Básico, variante Educação Física

                             (Plano de estudos de 1996)

IP BRAGANÇA / Desporto - Minor em Gestão do Desporto, ou  Desporto, Minor em 

                             Recreação e Lazer

                             (Plano de estudos de 2006)

IP GUARDA / Desporto, Minor em Exercício Físico e Bem Estar

                       (Plano de estudos de 2013)

IP GUARDA / Desporto (Plano de estudos de 2009)

IP BRAGANÇA / Ciências do Desporto, variante Gestão e Lazer

                             (Plano de estudos de 2000)

IP CASTELO BRANCO / Desporto e Atividade Física (Plano de estudos de 2013)

ll

Em análise

IP GUARDA / Desporto, Minor em Treino Desportivo (Plano de estudos de 2013)

l x

Em análisel l

x

l

x

x

x

Em análise

x Em análise

l l

l

Em análise

l

l

x

Em análise

Em análise



Basquetebol l x x l x x

Futebol l x x l x x

Ginástica

Natação l x x l x x

Rugby

Ténis x x x x x x

Voleibol l l x l x x

Atletismo l x x l x x

Futebol x x x x x x

Ginástica Artística x x x x x x

Ginástica Rítmica x x x x x x

Natação x x x x x x

Andebol l x x x x x

Atletismo l x x x x x

Badminton x x x x x x

Basquetebol l x x x x x

Futebol / Futsal x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Judo

Natação x x x x x x

Voleibol l x x x x x

Andebol l l x l l x

Atletismo l x x l x x

Basquetebol l x x l x x

Futebol l x x l x x

Futsal l x x l x x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Voleibol l x x l x x

Futebol x l x x l x

Futsal x l x x l x

Andebol

Basquetebol l x x l x x

Futebol l x x l x x

Futsal l x x l x x

Natação l - - l - -

Voleibol l x x l x x

Andebol x x x x x x

Atletismo l x x x x x

Basquetebol x x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Natação x x x x x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x x x x

Andebol l l x x x x

Atletismo l x x x x x

Basquetebol x x x x x x

Em análise

x

l

x

Em análise

l

l

IP GUARDA / Desporto, Minor em Exercício Físico e Bem Estar

                       (Plano de estudos de 2013)

ISCE / Educação Física e Desporto (Plano de estudos de 2007)

IP SETÚBAL / Desporto (Plano de estudos de 2007)

ISCE / Educação Física e Desporto (Plano de estudos de 2013)

ISCE / Treino Desportivo: especialização em Futebol e Futsal (2º Ciclo)

          (Plano de estudos de 2014)

ISCS_Norte / Educação Física, Saúde e Desporto

                        (Plano de estudos de 2002)

l

ISCS_Egas Moniz / Educação Física, Saúde e Desporto

                                 (Plano de estudos de 1993 a 2009)

l

l

xl

x

x

l

l

l

Em análise

x

l x

l l

x

Em análise

l

l

x

ISCE DOURO / Educação Física e Desporto (Plano de estudos de 2012) Em análise



Futebol x x x x x x

Ginástica l x x l x x

Hóquei Patins x x x x x x

Natação x x x x x x

Polo Aquático

Ténis

Voleibol l x x x x x

Andebol l l x x x x

Atletismo l x x x x x

Basquetebol

Futebol x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Golfe x x x x x x

Hóquei Patins x x x x x x

Natação x x x x x x

Ténis

Voleibol l x x x x x

Andebol l l x l l x

Atletismo l x x l x x

Basquetebol x x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica l x x l x x

Golfe x x x x x x

Hóquei Patins x x x x x x

Natação x x x x x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l l x l x x

Andebol l x x x x x

Basquetebol l x x l x x

Atletismo l x x l x x

Ginástica x x x x x x

Judo

Futebol x x x x x x

Natação x x x x x x

Voleibol l x x l x x

Andebol l x x x x x

Atletismo l x x l x x

Basquetebol

Futebol

Ginástica x x x x x x

Judo l x x l x x

Natação x x x x x x

Patinagem x x x x x x

Ténis

Voleibol l x x l x x

Andebol l x x x x x

Atletismo l x x l x x

Basquetebol

Canoagem x x x x x x

l l x

Em análise

Em análise

x

Em análise

Em análise

l

l

l

ISEIT Almada / Motricidade Humana, Ramo de Educação Física e Desporto

                          (Plano de estudos de 2010)

ISEIT Almada / Motricidade Humana, Ramo de Educação Física e Desporto

                          (Plano de estudos de 1998)

ISCS_Norte / Atividade Física, Saúde e Desporto

                        (Plano de estudos de 2012)

l l

ISEIT Almada / Motricidade Humana, Ramo de Educação Física e Desporto

                          (Plano de estudos de 2007)

l

Em análise

ISCS_Norte / Educação Física, Saúde e Desporto

                        (Plano de estudos de 2007 a 2012)

ISCS_Norte / Educação Física, Saúde e Desporto

                        (Plano de estudos de 2002)

l

x

x

l

x

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

x

l

l



Futebol

Ginástica x x x x x x

Judo l x x l x x

Orientação l x x l x x

Natação x x x x x x

Patinagem x x x x x x

Ténis

Voleibol l x x l x x

Andebol

Atletismo

Basquetebol

Futebol

Ginástica

Judo

Natação

Patinagem 

Ténis

Voleibol

ISEIT Viseu / Motricidade Humana

                       (Plano de estudos de 2010) l l x Natação x x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Natação x x x x x x

Andebol l l x x x x

Atletismo l l x x x x

Basquetebol l x x x x x

Futebol l x x x x x

Futsal x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Natação l - - x - -

Natação Pura - l x - x x

Rugby l x x x x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x x x x

Andebol l x x x x x

Atletismo l x x x x x

Basquetebol l x x x x x

Futebol l x x x x x

Futsal x x x x x x

Ginástica x x x x x x

Natação x x x x x x

Rugby x x x x x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x x x x

Andebol l x x x x x

Atletismo l x x x x x

Badminton x x x x x x

Basquetebol x x x x x x

Em análise

Em análise

l l x

Em análise

Em análise

Em análise

x

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

x

Em análise

Em análise

x

x

x

l

ISMAI / Educação Física e Desporto (Plano de estudos de 2007)

l

ISMAI / Educação Física e Desporto (Plano de estudos de 2013)

ISEIT Almada / Motricidade Humana, Ramo de Educação Física e Desporto

                          (Plano de estudos de 2010)

ll

INUAF - IS Dom Afonso III / Educação Física e Desporto

                                                (Plano de estudos de 2008) l

ll

l

ISEIT Almada / Motricidade Humana, Ramo de Educação Física e Desporto

                          (Plano de estudos de 2012)

l

ISMAI / Educação Física e Desporto (Plano de estudos de 1994)

l



Futebol/Futsal x x x x x x

Ginástica

Judo

Natação l x x x x x

Orientação x x x x x x

Rugby l x x x x x

Ténis x x x x x x

Ténis de Mesa x x x x x x

Voleibol l x x x x x

Andebol l x x x x x

Atletismo l x x x x x

Basquetebol l x x x x x

Futebol l x x x x x

Futsal

Ginástica l x x x x x

Natação l x x x x x

Rugby l x x x x x

Voleibol l x x x x x

ISMAI / Mestrado Ciências da Educação Física, especialização em Treino 

              Desportivo x l x -

Andebol x x l x x l

Basquetebol x l x x l x

Futebol x l x x l x

Natação x x x x x x

Natação Pura - x x - x x

Polo Aquático - x x - x x

Rugby

Voleibol x l x x l x

Atletismo l l x l l x

Futebol x x x x x x

Natação l x x x x x

Natação Pura - l x x x x

Voleibol l x x x x x

UBI / Ciências do Desporto (Plano de estudos de 1995, 2004 e 2007)
l l x -

Basquetebol x x x x x x

Futebol l x x l x x

Futsal l x x l x x

Ginástica x x x x x x

Natação l - - l - -

Ténis x x x x x x

Basquetebol l x x l x x

Futebol l x x l x x

Futsal

Ginástica x x x x x x

Esqui Alpino l x x l x x

Natação l x x l x x

Voleibol l x x l x x

Em análise

-

x Em análise

x

l

ll

x

UBI / Ciências do Desporto (Plano de estudos de 2009)

l

ISMAI / Educação Física e Desporto (Plano de estudos de 2013)

ISMAT / Desporto e Educação Física (Plano de estudos de 2008)

l

x

Em análise

l

-

Em análise

l

l

UBI / Ciências do Desporto (Plano de estudos de 2014)

ISMAI / Ciências Educação Física e Desporto - Esp. Treino Desportivo (2º ciclo)                                       

              (Plano de estudos de 2013)                            

l

Em análise

x

x

x

l

ISMAI / Educação Física e Desporto (Plano de estudos de 2015)

l



UBI / Mestrado Ciências do Desporto (Plano de Estudos de 1999 e 2007)
x x x -

Atletismo

Basquetebol

Futebol

Ginástica

Judo

Natação

Karate

Andebol l x x l x x

Atletismo l l x l l x

Equitação x x x x x x

Futebol l x x l x x

Ginástica l - - l - -

Kickboxing

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Rugby l x x l x x

Ténis l x x x x x

Andebol l x x l x x

Atletismo l l x l l x

Equitação x x x x x x

Futebol l x x l x x

Ginástica

Kickboxing

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Rugby l x x l x x

Ténis l x x x x x

Andebol l l x x x x

Atletismo l l x x x x

Basquetebol l l x x x x

Futebol l x x l x x

Ginástica Artística Feminina - l x - l x

Ginástica Artística Masculina - l x - l x

Judo

Natação l - - x - -

Natação Pura - l x - x x

Hóquei Patins l x x x x x

Ténis

Ténis de Mesa

Voleibol l l x x x x

Andebol l l x l l x

Atletismo l l x l l x

Basquetebol l l x l x x

Canoagem l l x l l x

Futebol l l x l x x

Ginástica

x

Em análise

x

l

Em análise

Em análise

x

x

Em análise

Em análise

Em análise

Em análisel

l

ULHT / Educação Física e Desporto, Ramo Treino Desportivo

             (Plano de estudos de 2009)

Universidade de Évora / Educação Física e Desporto 

                                            (Plano de estudos de 2009)

ULHT / Educação Física e Desporto

             (Pré Bolonha - Plano de estudos de 1990)

-

xl

l

Em análise

Universidade de Évora / Ciências do Desporto - Várias áreas 

                                           (Plano de estudos de 2009)

l

l

l

Em análise

Universidade Europeia / Ciências do Desporto e da Educação Física

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise



Golfe l l x l l x

Hóquei Patins l l x l l x

Judo l l x l l x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Orientação x x x x x x

Rugby l l x l l x

Surfing l - - l - -

Ténis x x x x x x

Voleibol l l x l x x

Andebol l x x x x x

Atletismo l x x x x x

Basquetebol l l x x x x

Canoagem l l x x x x

Futebol l x x x x x

Ginástica

Golfe l l x x x x

Judo l x x x x x

Natação l x x x x x

Orientação x x x x x x

Hóquei Patins l x x x x x

Rugby l x x x x x

Surfing l x x x x x

Ténis x x x x x x

Voleibol l x x x x x

Andebol x x l x x l

Atletismo

Badminton x x x x x x

Basquetebol x x x x x x

Futebol x l x x l x

Ginástica

Golfe x x x x x x

Judo

Natação x x x x x x

Hóquei Patins x x x x x x

Rugby

Surfing

Ténis/Padel

Voleibol

Andebol l l x l l x

Atletismo l x x l x x

Badminton x x x x x x

Basquetebol x x x x x x

Canoagem x x x x x x

Dança Desportiva x x x x x x

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - l - -

Ginástica Artística Masculina - x x - x x

Ginástica Artística Feminina - x x - x x

Em análise

Em análise

Em análise

Em análise

x

Em análise

ULHT / Educação Física e Desporto, Ramo Educação Física e Desporto Escolar

             (Plano de estudos de 2009)

x

lx

x

Em análise

Em análise

Em análise

ULHT / Educação Física e Desporto, Ramo Treino Desportivo

             (Plano de estudos de 2009)

ULHT / Treino Desportivo - 2º Ciclo

             (Plano de estudos de 2009)

l l

l

Universidade da Madeira / Educação Física e Desporto

                                                (Plano de estudos de 1989, de 1993, de 1998, de 2002,

                                                 de 2007)

x

ll

l



Ginástica Acrobática - x x - x x

Ginástica de Trampolins - x x - x x

Ginástica Rítmica - x x - x x

Golfe x x x x x x

Judo l x x l x x

Karate

Natação x x x x x x

Ténis x x x x x x

Ténis de Mesa

Orientação x x x x x x

Rugby

Surfing/Surf x x x x x x

Bodyboard x x x x x x

Vela x x x x x x

Voleibol l x x l x x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Andebol l l x l l x

Atletismo l x x x x x

Basquetebol l l x l l x

Canoagem x x x x x x

Escalada

Futebol l x x l x x

Ginástica l - - x - -

Ginástica Artística Masculina - l x - x x

Ginástica Artística Feminina - l x - x x

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Rugby l x x l x x

Voleibol l l x l l x

Andebol l l x l l x

Atletismo l x x x x x

Badminton x x x x x x

Basquetebol l x x l x x

Canoagem x x x x x x

Escalada

Futebol x x x x x x

Ginástica l - - l - -

Natação l - - x - -

Orientação x x x x x x

Rugby x x x x x x

Voleibol l l x x x x

UTAD / Ciências do Desporto _ Todos os "Ramos" com exceção dos abaixo indicados

             (Plano estudos de 2007) l l x -

Andebol l l x l l x

Basquetebol l l x l x x

Futebol l x x l x x

Rugby l x x x x x

l

UTAD / Educação Física e Desporto Escolar (Plano estudos de 2007)

l

UTAD / Educação Física e Desporto (Plano estudos de 1998 e 2003)

l

UTAD / Ciências do Desporto, Ramo Treino Desportivo, variante Jogos 

              Desportivos Coletivos  (Plano estudos de 2007)

l

-

x

x

l x

Em análise

Em análise

l

x

Em análise

Em análise

Em análise

l l

Universidade da Madeira / Educação Física e Desporto

                                                (Plano de estudos de 1989, de 1993, de 1998, de 2002,

                                                 de 2007)

UTAD / Educação Física e Desporto (Plano estudos de 1988)
l l x



Voleibol l l x l l x

Atletismo l l x x x x

Canoagem x x x x x x

Escalada

Ginástica

Natação l - - l - -

Natação Pura - l x - l x

Orientação x x x x x x

Andebol x l x x l x

Basquetebol x x x x x x

Futebol x l x x l x

Rugby

Voleibol x l x x l x

l

UTAD / Ciências do Desporto, Ramo Treino Desportivo, variante Jogos 

              Desportivos Coletivos  (Plano estudos de 2007)

l

UTAD / Ciências do Desporto, Ramo Treino Desportivo, variante Desportos 

              Individuais  (Plano estudos de 2007)

l x

l

x

x

UTAD / Mestrado Ciências do Desporto Especialização em Jogos Desportivos 

              Coletivos (Bolonha)

x

Em análise

l

Em análise

Em análise


